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KINDER- UND JUGENDTRAINER

Jung. Engagiert. Vernetzt.

Zertifikat

Michael Frank

Blumberger Damm 6, 12683 Berlin
SV Rot-Weil Viktoria Mitte 08

Michael Frank hat am 04./05.11.2017
in Berlin erfolgreich das Zertifikat

Kindertrainer/in ,fit for kids*

des Deutschen Tischtennis-Bundes erworben.

Inhalte:

. Aufbau und Gestaltung des Kindertrainings

. Vermittlung von Spald am Spiel

. Altersgemales, koordinatives und spalibetontes Training fur
Kinder (ab dem Kindergartenalter)

. Ubungen zur Einfiihrung der TT-Techniken und im Umgang mit
Schlager und Ball

Dancel Tinglels

Daniel Ringleb
Referent fir Bildung und Forschung

for Familie, Senioren, Fraven

Gefordert vom: % Bundesministerium
und Jugend




